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Verslag door Jenny Kieskamp, VWI-voorzitter

Het activiteitenhoogtepunt van het jaar is toch wel het VWI symposium, dat in november plaatsvindt. In
2009 bestond het VWI 20 jaar en dat werd uitgebreid gevierd. Hieronder lees je een verslag. Op de
website www.vwi-netwerk.nl zijn de presentatie van Roos Vonk en foto’s die gemaakt zijn door Inge Pont
te bekijken.

Echt Wagenings, hartverwarmend en inspirerend was het lustrumsymposium op 7 november 2009, waarbij
120 VWI-sters in het Forumgebouw, OpStap gingen met columniste en hoogleraar Roos Vonk. Ze nam ons
mee langs thema’s als zelfkennis, autonomie en verbondenheid. Ze confronteerde ons met de behoefte
om te behagen en de behoefte om onszelf te bewijzen, wat ons in de weg staat om te doen wat we graag
willen. De uitleg was helder en maakte veel reacties los: ‘dat wil ik even niet horen, ik heb nou net
geleerd om wat aardiger voor mezelf te zijn’.

We startten de dag echter met enkele stappen door de tijd, waarbij dagvoorzitter Titia van der Ploeg de
plek van het VWI in de wereldgeschiedenis plaatste. Later op de dag ‘loodste’ ze alle bezoekers naar
sessies en workshops als Tango dansen, Benedictijns timemanagement, Kracht van je gedachten of
Wandelen in het Binnenveld. En als je van je angst voor virtuele netwerken afwilde, zat je goed bij de
enthousiaste presentatie van Jeanet Bathoorn.

Het was overigens onmogelijk om de leden van de symposiumcommissie te missen! Achter de charmante
‘acte de presence’, inclusief slotlied - het begin van een nieuwe traditie? - ging een stevige voorbereiding



http://www.vwi-netwerk.nl/

schuil. De commissie kreeg dan ook een daverend applaus voor dit programma, een lustrum waardig. Het
lustrumthema 2009 is Kracht en Verbinding en ongemerkt kunnen we dat als netwerk heel goed. ‘Het
mooie van dit netwerk’ zei externe workshopleider Marjolein Hamer, ‘is dat er geen concurrentie is, dat
vrouwen zo open met elkaar omgaan.’ Dat vind ik een erg groot compliment.

Bij het symposium hebben 20 nieuwe vrouwen zich aangemeld als lid. Het is aan het netwerk om zich met
deze nieuwe VWI-sters te verbinden. Zo staan we in onze kracht en gaan we verder stappen zetten, op
naar de volgende 20 jaar!

Ellen, Elske, Janny, Mirjam, Titia en Toos heel hartelijk bedankt!

VWI neemt je mee

OpStap

7 november 2009
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